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受入条件 研修時間 休日

1 村上 東海林　善雄 東海林　善雄
〒958-0034
村上市松山151

稲作、野菜、花
き

トマト、野菜苗、ユリ切花 通年 〇 随時 1～3人 不問
18～
35歳

否 否 自動車免許（マニュアル） 相談 相談

2 村上 小田　由記夫 小田　由記夫
〒958-0204
村上市小須戸1194

肉牛、稲作
肉牛飼養管理、稲わら収
集、稲刈り

9～10月 〇 随時 1人 不問
25歳
まで

可 可
自動車免許マニュアル（できる
だけ）

相談 土、日、祝

3 村上 遠山　貴義 遠山　貴義
〒958-0211
村上市高根462

稲作、畑（山菜） 水稲、山菜の栽培 通年 〇 随時 1人 不問 不問 否 否
やる気のある人、自動車免許
（ﾏﾆｭｱﾙ）

7:00～18:00のうち
8時間

6日／月

4 村上 ㈲板屋農産 齊藤　直幸
〒958-0214
村上市板屋越1923-2

水稲、野菜 水稲・野菜栽培 4～12月 〇 随時 2人 不問 不問 否 否 自動車免許（マニュアル） 8:00～17:30 日曜

5 村上 ㈲たてこし 船山　一広
〒958-0268
村上市小川1045-1

水稲、施設野菜
水稲、トマト、いちご、
きゅうり

通年 〇 随時 1人 不問
35歳
まで

否 否
やる気のある人、なるべく大特取得、
自動車免許（ﾏﾆｭｱﾙ） 8:00～18:00 週1日

6 村上 ㈱santaふぁーむ 三田　美明
〒959-3111
村上市長政595-1

肉牛 飼養管理 通年 〇 随時 1～2人 不問 不問 応相談 応相談 牛が好きな人 8:00～18:00 土、日

7 村上 有限会社 近藤農園 近藤　弘和
〒959-3124
村上市金屋1918-2

稲作、花き 水稲、ユリ切花 通年 〇 〇 随時 1～3人 不問 不問 否 否 運転免許、体力のある人 8:00～17:00 応相談

8 村上 ㈱新耕農産 板垣　栄一
〒959-3421
村上市桃川890

稲作、加工、病
害虫防除

水稲栽培、加工（塩引
き）、カメムシ防除

通年 〇 随時 1～3人 不問 不問 可 自炊
やる気のある人、自動車免許
（ﾏﾆｭｱﾙ）

8:00～17:00
土、日、祝、
（農繁期は別）

9 村上 黒農（有） 太田　文一
〒958-0224
村上市黒田1013-1

稲作、大豆 水稲、大豆 6月～9月 〇 月～土 1～２人 男性
18歳
以上

否 否
やる気のある人、自動車運転
免許

8:00～17:00 日曜日

10 村上 ㈱MIRAIこいわうち 松本　信蔵
〒959-3434
村上市小岩内1169-1

稲作、野菜（トマ
ト）

トマト栽培管理、水稲栽
培管理

6月～10月 ○ 月～土 1～２人 不問
18～60
歳位迄 否 否

体力、向上心とやる気のある
方、自動車運転免許がある方

応相談 応相談

11 村上 ㈱ひだまり農産 川村　学
〒959-3103
村上市荒島1054

水稲、野菜、大
豆

水稲、枝豆、カリフラ
ワー、オータムポエム、
大豆

通年 〇 〇 〇 応相談
1～2人
応相談

不問

高校生
～概ね
30歳ま

で

否 否
県内での就農希望者・法人就
農希望者

弊社の変形労働
時間・応相談

弊社の休日カ
レンダー・応相
談

12 村上
㈲上野新農業セン
ター

大島　毅彦
〒959-3214
岩船郡関川村上野新
55-4

稲作、加工（も
ち）

稲作、もち加工（冬期の
み）

3～10月、
11月～1月

〇 随時 1人／回 男 不問 否 否 自動車免許（マニュアル） 8:00～17:00
時期により要
相談

13 村上 関川農事株式会社 照井　次夫
〒959-3215
岩船郡関川村大字深沢
674

稲作、野菜 水稲、トマト 4月～11月 〇 〇 〇 〇 〇 随時 2～3人 不問 不問 否 否 自動車免許 8:00～17:00 週2日

14 村上 新潟ゆうき㈱ 佐藤　正志
〒959-3433
村上市川部381-1

稲作、野菜、加
工

水稲、ハウスぶどう、農
産加工、ICT農業技術

通年 〇 月～土 2～3人 不問 不問 可 可
やる気のある方、自動車運転
免許

8：00～17：00
第2、４土曜
日、祝祭日

15 村上 ㈱高南農産 齊藤　潔
〒958-0251
村上市岩沢1945-1

稲作、大豆
水稲・大豆栽培に係る作
業、精米販売に係る作業

通年 ○ 月～土 ２人 不問 不問 否 否 自動車運転免許 8：00～17：00 日曜日

16 新発田
㈱ソル・グランハ胎
内

中山　学
〒959-2808
胎内市東牧188

稲作 水稲 4月～11月 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1人 不問 不問 否 可

・受入期間通して研修出来る人
・やる気のある人
・経営意欲のある人
・自動車免許必要

8:00～17:00また
は9:00～18:00

日祝（農繁期は振
替の場合有り）

17 新発田 (株)ふるさと福島 泉田　昭
〒959-2629
胎内市中条2614

野菜、加工、販
売、農家レスト
ラン、農家民宿

野菜、加工、販売 通年 〇 〇 〇 〇 〇 随時
2～3人
程度 不問 不問 可 可 やる気のある人 1日8時間 週2日
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18 新発田 (有)中条農産 佐藤　隆史
〒959-2704
胎内市宮瀬1946-2

水稲、野菜、農
産物加工

水稲、きゅうり、トマト、も
ち加工

通年 〇 〇 〇 〇 平日 1～2人 不問 不問 可 可

やる気のある人
自動車免許
日本農業法人協会（R6農業イ
ンターンシップ支援事業）

8:00～17:00
日曜･祝祭日、
第2・4土曜

19 新発田 平野　信幸 平野　信幸
〒959-2709
胎内市村松浜1065

園芸 葉たばこ、大根、甘藷 6～8月 〇 随時 1～2人 不問
18歳
以上

応相談 応相談
やる気のある人
自動車免許

8:00～17:00 週2日

20 新発田 水澤　園芸 水澤　勝栄
〒959-2724
胎内市北成田1720

花き

6～7月　チューリップ球
根出荷、カラー切花出荷
8～9月　ケイトウ切花出
荷

6～９月 〇 〇 〇 〇 〇 すべて １人 不問
40歳
以下

否 否 特になし 8:00～17:30 応相談

21 新発田
㈱アドバンファームし
ばた

本間　清起
〒957-0031
新発田市小友360

水稲、野菜、花
き

水稲、いちご、枝豆、ブロッ
コリー、チューリップ、キャ
ベツ、たまねぎ

通年 〇 平日
要相談
（複数
可）

不問 不問 否 否
やる気のある人

8:30～17:00 土・日・祝祭日

22 新発田 ㈱みのぐち 古田　初男
〒957-0074
新発田市北蓑口598-子
(事務所：北蓑口590）

稲作 水稲、アスパラガス ４月～10月 〇 随時 2人 男性 不問 否 否
・やる気のある人
・目的が明確な人
・自動車免許必要

8:00～17:00 日曜

23 新発田 (農)クラインガルテン 松井　純雄
〒957-0231
新発田市藤塚浜142-4

切り花(ユリ等)
切り花(ユリ等)、水稲、さ
といも

4月～12月 〇 随時 1人 不問 不問 否 否

・やる気のある人
・自動車免許必要
非農家で独立自営希望の人がいれ
ば、農地・作業所・家込みで受入可
能な体制有り

【通い】8:00～17:00 週1回程度

24 新発田 真嶋　智広 真嶋　智広
〒957-0225
新発田市米子27-1

稲作・野菜 水稲、いちご、ネギ 通年 ○ 月～土 1～2人 不問 不問 否 否 やる気のある人
収穫時期は5：00
～

日曜

25 新発田 神田　博 神田　博
〒957-0232
新発田市真野原外1415

野菜 いちご、メロン 通年 〇 随時 1～2人 不問 不問 否 否
やる気のある人
自動車免許

8:00～17:00
収穫最盛期5：00～

不定期

26 新発田 髙橋　健太 髙橋　健太
〒959-2506
新発田市横山149

果樹
ぶどう、りんご、西洋梨、
日本梨、もも

通年 〇 随時 2～3人 不問
学生
以上

否 否
やる気のある人、自動車免許(MT)
自動車免許（MT) 8:30～17:30 日・祝祭日

27 新発田 (農)松浦アグリテック 藍川　敏之
〒957-0042
新発田市浦487

稲作、野菜
水稲、ブロッコリー、たま
ねぎ、スイートコーン、オ
クラ

５月～６月
９月～10月

〇 〇 平日 １人 不問 不問 否 否 普通自動車免許 8：00～17：00
土・日（当社休
日カレンダーに
よる）

28 新発田 ㈱そうえん 下條　聡郎
〒959-2411
新発田市横岡1910-1

稲作、野菜
水稲、ブロッコリー、ス
イートコーン、枝豆、いち
ご

通年 〇 平日 1～2人 不問
50歳
以下

否 否
農業に興味のある人
普通自動車免許

8：30～17：00
土・日・祝祭
日、繁忙期は
除く

29 新発田 横野　正之 横野　正之
〒957-0216
新発田市南成田141

野菜 野菜（アスパラガス収穫） ４月～10月 〇 応相談 １～２人 不問
18歳
以上

否 否 普通自動車免許
早朝または朝と
夕方（応相談）

応相談

30 新発田 ㈱高田農園 高田　和直
〒957-0015
新発田市東新町4-12-9

稲作、野菜、み
そ製造

稲作、野菜（アスパラガ
ス、ほうれんそう）、みそ
加工

４月～３月 〇 応相談 2～3人 不問

18歳
以上
（16歳
以上）

否 否
普通自動車免許、現場まで来
れる方

8：00～17：00
（応相談）

土、・日・祝祭
日（応相談）

31 新発田 小林農場アスパラ園 小林　美雄
〒957-0003
新発田市桑ノ口282-1

野菜 野菜（アスパラガス） ３月～11月 〇 〇 応相談 1～2人 不問
18歳
以上

否 否 普通自動車免許
8：00～17：00
（応相談）

土・日・祝祭日
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32 新発田 渡邊　喜夫 渡邊　喜夫
〒957-0004
新発田市西名柄3129

稲作、野菜
稲作、野菜（アスパラガ
ス）

３～11月 〇 応相談 １人 不問
18歳
以上

否 否 普通自動車免許
8：00～17：00
（応相談）

土・日・祝祭日

33 新発田 （農）石山農産 石山　恵美子
〒959-2457
新発田市下今泉42

野菜、畜産
いちご栽培全般
和牛

通年 ○ 平日 1人 不問 不問 否 否
越後姫高設ハウス新規導入
予定者、和牛に興味のある人

8：30～17：00 土、日、祝祭日

34 新発田 (株)藤井農園 藤井　達博
〒957-0122
北蒲原郡聖籠町三賀
448

野菜、果樹
さといも、ながいも、枝豆、
タマネギ、キャベツ、キュウ
リ、いちじく、桜桃

通年 〇 〇 〇 〇 〇 〇 平日
要相談
（複数
可）

不問
40歳
以下

否 否
やる気のある人
自動車免許

8:30～17:30 土・日・祝祭日

35 新発田 こもれ陽くだもの園 三膳
ミヨシ　

　一成
カズナリ

〒950-3309
新潟市北区北陽2-770-
56
（園地：北蒲原郡聖籠町
二本松981）

果樹、野菜

ブドウがメイン
その他
キウイフルーツ、長ネギ、
サツマイモ等

ブドウ：４月
～翌年１月
（剪定完了
まで）ブドウ
の合間をみ
て、その他を
管理

〇 〇 〇 随時 ２人 不問
50歳
以下

否 否
やる気のある人　希望（応相
談）、自動車運転免許（MT)

9:00～16:00、応
相談

応相談

36 新発田
(有)ささかみやまびこ
農産

榎本　庄太
〒959-1923
阿賀野市勝屋1651

稲作・野菜 水稲、野菜等 通年 〇 月～土 1～2人 不問
18～
40歳

否 否 やる気のある人 8:30～17:00 日曜

37 新発田 ㈱神田酪農 神田　豊広
〒959-2215
阿賀野市六野瀬331

畜産 酪農 通年 〇 随時 1～2人 不問
18歳
以上

否 否 普通自動車免許
6:00～21:00の間
の8時間程度

週２日程度

38 新発田 セイノファーム 清野　長年
〒959-2081
阿賀野市上江端1621-1

稲作、果樹 柿 ３月～12月 〇 月～土 １～２人 不問 不問 否 否 やる気のある人 応相談 応相談

39 新発田 八米 髙橋　敦志
〒959-2024
阿賀野市中島町11-20

稲作、養蜂 水稲、養蜂 要相談 〇 〇 〇 〇 〇 要相談 要相談 不問 不問 否 否 やる気のある人 要相談 要相談

40 新発田瀬藤農園 瀬藤　達哉
〒959-2055
阿賀野市堀越2634-1

稲作、野菜、果
樹

水稲、スイートコーン、里
芋、いちじく、葉物野菜 通年 〇 月～金 1～2人 不問

18歳
～30
歳位

応相談 応相談
農業初心者でも可。とにかくあ
いさつができる人

8：00～17：00 週２日（水、日）

41 新潟 窪田梨果園 小熊　穂高
〒950-0144
新潟市江南区茅野山2-
6-22

稲作、果樹、野
菜

水稲、日本梨、西洋梨（ル
レクチェ他）、キャベツ、ナ
ス、オクラ、枝豆　等

通年 〇 〇 随時 1人 不問
40歳
以下

応相談 応相談
やる気のある人、
元気に挨拶できる人

8:00　～　17:30
日曜、祝日、農
繁時差有り

42 新潟
（農）あしぬまカント
リー

鈴木　雄太
〒950-0147
新潟市江南区長潟1-5-
14

水稲、トウモロコ
シ、いちじく、サトイ
モ

水稲、トウモロコシ、いち
じく、サトイモ

8～11月 〇 応相談 1～2人 不問
35歳
以下

否 否 自動車免許 応相談 週1～2日

43 新潟 いちごの想い㈱ 安部　豊
〒950-0151
新潟市江南区亀田四ツ
興野5-3-35-5

野菜 苺、露地野菜 通年 〇 〇 〇 〇 随時 1～2人 不問
40歳
以下

否 否 やる気のある人 8:00～17:00 週2日

44 新潟 (農)エフ小杉 横野　豊吉
〒950-0203
新潟市江南区小杉4-8-
22

稲作、野菜
水稲、スイートコーン、キャ
ベツ、ミニトマト

5～7月 〇 随時 1～2人 男性
30歳
以下

応相談 可 自動車免許 不定時
不定休(応相
談)

45 新潟 ㈲エーエフカガヤキ 立川　秀明
〒950-0205
新潟市江南区沢海1-5-
8

稲作・露地野菜 水稲、野菜栽培 通年 〇 〇 〇 随時 2人 不問 不問 否 否
やる気のある人、自動車免許
（ﾏﾆｭｱﾙ)

8:00～17:00 週一日

46 新潟 仙六農園 佐藤
サトウ

　干城
タテキ

〒950-0207
新潟市江南区二本木1-
6-16

果樹 水稲、ルレクチェ、和梨 通年 〇 〇 〇 〇 〇 随時 3人 不問 不問 応相談 応相談
やる気のある人、関心ある
人、自動車免許

8:00～17:00 週2日

3
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47 新潟 冨岡　一則 冨岡　一則
〒950-1133
新潟市江南区嘉木150

稲作・施設園
芸・畑作

稲作、野菜、直売 4～11月 〇 応相談 1人 不問
20～
30歳

否 応相談 自動車運転免許（マニュアル）
8:00～18:00(休憩
２時間)

週1日

48 新潟 弦巻　重輝 弦巻　重輝
〒950-1145
新潟市江南区久蔵興野
8

野菜、加工品、
直売

野菜、加工、直売 通年 〇 月～土 1人 男性
40歳
以下

否 否 真面目、普通免許
8:00～17:30、農
繁期は18:00まで

日曜日

49 新潟 関根農園 関根
セキネ

　真紀
マキ

〒950-0101
新潟市江南区江口
3383-1

野菜
有機野菜（ミニトマト、
ルッコラ、インゲン、小松
菜等）

４～12月 〇 〇 〇 〇 〇 月～土 ２～４人 不問
20～
50歳

否 可 有機野菜栽培したい方
7:00～16:00又は
9:00～12:00

日・祝日・週２
日

50 新潟 平井　一己 平井　一己
〒950-1136
新潟市江南区曽川乙
1360

稲作・野菜 水稲・葉物野菜 通年 〇 〇 平日 1～2人 不問 不問 応相談 応相談 元気な人 8:00～17:00
日・祝祭日・水
曜日

51 新潟 中村野菜農苑 中村　康朗
〒950-0205
新潟市江南区沢梅2-9-
2

有機野菜（露地
施設）

葉菜類・果菜類・根菜類
の多品目

通年 〇 〇 〇 〇 月～土 1人 不問 不問 否 否
有機栽培・自然農・農薬不使
用栽培に興味がある人

応相談 応相談

52 新潟 佐藤梨園 佐藤　陽介
〒950-0207
新潟市江南区二本木2-
10-1

果樹
ナシ、ブドウ、リンゴ、ウ
メ、ルレクチェ

４月～12月 ○ 随時 1～2人 不問 不問 否 応相談 農業に従事する予定の人 9:00～17:00 週１日

53 新潟 寺尾農園 寺尾　隆司
〒950-0813
新潟市東区大形本町5-
4-31

切花、野菜 野菜苗他 5～8月 〇 随時 2～3人 女性 不問 否 否 － 8:30～17:00 週1日

54 新潟 ㈲ナーセリー上野 上野　喜代一
〒950-0871
新潟市東区山木戸4-
16-25

稲作・花卉 水稲・施設園芸 １～12月 〇 月～土 5人 不問 不問 否 否
通い
日本農業法人協会（R6農業イ
ンターンシップ支援事業）

8:00～17:00 日・祭日

55 新潟 金子ばら園 金子　徳太郎
〒950-0862
新潟市東区竹尾1-1-29

花卉 バラ（切り花） 通年 〇 随時 2人 不問 不問 否 否 やる気のある人 8:00～17:00 無し

56 新潟 ㈲中山食茸 橋本　博
〒950-1244
新潟市南区上塩俵156

舞茸、キクラ
ゲ、椎茸

きのこの栽培管理 通年 〇 〇 随時 2人 不問
20～
50歳

否 否 8:00～17:00 月間シフト制

57 新潟 小柳農園 小柳　雅弘
〒950-1404
新潟市南区大郷689

果樹全般(梨主
体)

日本ナシ、西洋ナシ 通年 〇 平日 1人 不問
30歳
以下

応相談 応相談
農業に興味があり、やる気の
ある人

8:30～17:00,18:00 日曜、雨天日

58 新潟
㈲白根グレープガー
デン

笠原　節夫
〒950-1407
新潟市南区鷲ノ木新田
573-1

野菜・果樹
ぶどう・いちご,その他果
樹, 観光農園

通年 〇 〇 〇 通日 3人 不問

不問
（若手
がよ
い）

否
季節
により
可

やる気のある人 8:00～18:00 週1～2日

59 新潟 小林　敏秋 小林　敏秋
〒950-1417
新潟市南区西笠巻新田
469

稲作、露地・施
設野菜

稲作、野菜全般、漬物加
工

通年 月～土 1人 不問 不問 否 応相談 やる気のある人 8:30～17:30 原則日曜日

60 新潟 小林農場 小林　勝
〒950-1422
新潟市南区堀掛1573

稲作、野菜、畜
産

水稲、トマト、キュウリ、
野菜、養豚

通年 〇 随時 1～2人 不問 不問 否 否
循環型農業に興味のある人、や
る気のある人、自動車運転免許
（できればMT）

8：30～17:30 週1日

61 新潟 小田　信一 小田　信一
〒950-1434
新潟市南区櫛笥587

稲作・野菜 水稲・大豆・野菜 3～11月 通日

高校生
は2人ま
で、他は
1人づつ

不問
25歳
以下

可 可
高校生は不問、専門学校・大学
生は要普通免許以上・大特免許
有れば尚良し

8:00～17:00 日曜日

62 新潟 （株）ファーム菱潟 高知　武夫
〒950-1443
新潟市南区菱潟93-1

稲作、野菜 水稲、オクラ 4～9月 〇 〇 随時 1人 不問 不問 否 否
やる気のある人、自動車運転
免許

8:00～17:00 日、祭日

63 新潟 （株）阿部農園 阿部　源一郎
〒950-1467
新潟市南区東萱場66

果樹 ぶどう、もも 通年 〇 応相談 1人 不問 不問 応相談 可 やる気のある人 8:00～17:00 応相談

6か月以上

３日～10日間

4
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64 新潟 (有)戸頭農場 廣木　勇人
〒950-1475
新潟市南区戸頭383

稲作、いちご 水稲、いちご ４月～９月 〇 月～土 1～2人 不問
40歳
以下

否 否
普通自動車免許（AT限定不
可）

8：00～17：00 日・祝祭日

65 新潟 （農）濁川生産組合 田村　雄太郎
〒950-3131
新潟市北区濁川字前通
291

稲作、野菜 水稲、トマト 通年 〇 〇 〇 〇 〇 月～土 1～2人 不問 不問 否 否 やる気のある人、元気な人 7:30～17:00
日、祝（農繁期
除く）

66 新潟 近藤菜園 近藤　耕亘
〒950-3131
新潟市北区濁川1-1-78

稲作、施設野菜
水稲・トマト・イチゴ、管理・
調整・出荷作業

通年 〇 〇 〇 〇 〇 月～土 1～3人 不問
学生、
20～
25歳

否 否 自動車運転免許
8:30～17:30　季節に
より変動あり

土・日・祝祭日（田
植え期間以外）

67 新潟 金子農園 金子　誠
〒950-3313
新潟市北区太田790

施設野菜

トマト、キュウリ、カブ、大
根、オクラ、スナップエンド
ウ、トウモロコシ、小松菜、
水菜、ほうれん草など

通年

6
日
以
上

〇 〇 〇 〇 月～土 1～2人 不問 不問 応相談 応相談 努力できる人 応相談 日、祝祭日

68 新潟 本間　芳秋 本間　芳秋
〒950-3313
新潟市北区太田3718

野菜、稲作 水稲、露地野菜 通年 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1人 不問 不問 否 否 近くの人 8:30～17:00 週2日

69 新潟
株式会社タケファー
ム

近藤　武志
〒950-3112
新潟市北区太夫浜
3292-2

養豚 養豚 通年 〇 平日 1人 男性
40歳
以下

否 否 8:00～17:00 土、日

70 新潟 宮尾農園 宮尾　浩史
〒950-3334
新潟市北区大月丙637

稲作 自然栽培の水稲栽培 ３～11月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 随時 1～2人 不問 不問 否 可 自然栽培に興味のある方 8：00～17：00 週１～２日

71 新潟 ㈲アグリ新潟 平野　潤一
〒956-0011
新潟市秋葉区車場1332

水稲（生産） 水稲栽培

①3月下旬
～5月末
②6月下旬
～10月末

随時 1～2人 不問 不問 否 否 8:30～17:30
第2,4土曜
日曜
祝日

72 新潟

森口ランチ新潟
（R5.2フォレスト
ファームより名称変
更）

森口　巌
〒956-0015
新潟市秋葉区川口450-
1

酪農 搾乳、餌やり、哺乳等 通年 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1～3人 不問
40歳
以下

否 否
6:00～8:30、15:00～
18:30　いずれかでも
良い

応相談　週2日
以上

73 新潟 鈴木　恵一 鈴木　恵一
〒956-0811
新潟市秋葉区満願寺
5280

野菜
トマト、ブロッコリー、トウ
モロコシ多品目

通年 〇 随時 1人 男
18～
60歳

否
否（応
相談） やる気のある人 8:30～17:30 応相談

74 新潟 タカツカ農園 高塚　俊郎
〒956-0865
新潟市秋葉区善道町2-
11-29

稲作・果樹・野
菜・加工

水稲・露地栽培の全作業、
ジャム等の加工品の製造

通年

随時（季
節により
異なりま

す）

1～3人 不問 不問 応相談 応相談 やる気のある人
おおむね8:30～
17:00

応相談

75 新潟 長谷川農園 長谷川　祐哉
〒959-1600
五泉市清瀬50

稲作・野菜・加
工

農産物の生産等 5～10月 〇 〇 〇
5
か
月

随時 1人 不問
18～
40歳

否 応相談 自動車免許（MT） 応相談 週２日

76 新潟
(有)ファームみなみ
の郷

阿部　一哉
〒959-1834
五泉市木越字石道
2065-1

稲作、野菜
水稲、野菜、とうもろこ
し、ブロッコリー、キャベ
ツ、盆花

応相談 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1～2人 不問
40歳
以下

否 否
自動車運転免許（AT限定不
可）

8：00～17：00
日、（土は会社
カレンダーによ
る）

77 新潟 神田農園 神田　長平
〒959-1604
五泉市論瀬6085

稲作 水稲 ３月～10月 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1～2人 男性
60歳
以下

否 否
やる気のある方、普通自動車
免許（AT限定不可）

8：00～17：30
（うち休憩90分）

土・日・祝祭
日、農繁期は
除く

３日以上の方

２か月～６か月

5
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78 新潟 越後ファーム㈱ 近正　宏光
〒959-4418
東蒲原郡阿賀町野村
1751-1

水稲 水稲栽培 4～11月 〇 相談 3人 不問
18～
50歳

不可
自炊
対応

まじめな方 相談 相談

79 巻
(株)サンクスファーム
黒鳥

大岩　和正
〒950-1123
新潟市西区黒鳥4761

稲作・野菜 稲作・野菜(枝豆) 4～10月 〇 随時 1人 不問
40歳
以下

可 応相談 やる気、自動車免許 8:00～17:00 要相談

80 巻 ㈱わしお農産 鷲尾　桂司
〒950-1123
新潟市西区黒鳥5878

野菜 黒埼茶豆、ブロッコリー 4～12月 〇 〇 〇 〇 随時 ２人 不問 不問 応相談 応相談
農業で生計を立てたい人、自
動車運転免許

7:30～16:30
(季節で変動有）

野菜出荷カレ
ンダーによる

81 巻
ベジタリアファーム新
潟(株）・ひだか農園

斎藤　日高
〒950-2045
新潟市西区五十嵐東2
－4－27

野菜
露地野菜（さつまいも、ブ
ロッコリー、にんじん等）

５月から３月
（４月は農閑
期）

〇 〇 〇 平日

１～3人
（多人
数
は要相
談）

不問
40歳
以下

否 否
9：00～18:00（基
本：要相談）

土、日、祝日

82 巻 ㈱眞田農園 真田　政幸
〒950-2216
新潟市西区赤塚4053

露地・施設野菜 露地・施設野菜栽培 通年 〇 応相談 応相談 不問
40歳
以下

否 否
農業体験ではなく本気で農業をやり
たい人、マニュアル免許

8:00～17:30（うち
休憩2回）

日曜日（時期に
よる）

83 巻 meIon㈱ 太田　誠
〒950-2255
新潟市西区神山138

水稲・露地野菜 水稲・露地野菜 通年
曜日の
希望は
ない

1～2人 不問
20～
40

応相談 否 厳しい環境下で覚悟ある方
原則8:00～17:00
時期変動

時期による

84 巻 山川　浩 山川　浩
〒950-2261
新潟市西区赤塚41

野菜
かぶ、だいこん、すいか、
さつまいも

３～12月 〇 応相談 １～3人 不問
45歳
未満

否 応相談 車で通える方 8:00～17:00
週1回（曜日は
要相談）

85 巻 ㈱アサツマファーム 朝妻　圭一
〒950-2251
新潟市西区中権寺2511

露地・施設野菜
すいか、メロン、かぶ、ね
ぎ、大根、さつまいも

通年 ○ 随時 1～2人 不問
45歳
未満

否 否
自主性のある人、自動車運転
免許（AT限定不可）

8:00～17:00
基本　月6日
（曜日は時期に
より変則的）

86 巻 ㈱MONJI FARM
カブ  　モンジ　　　　ファーム　

山本　隼人
〒950-2256
新潟市西区山崎1063

野菜
大玉すいか、小玉すい
か、大根

２～12月 ○ ○ ○ ○ 随時 １人 不問 不問 否 否 自動車運転免許 8:00～17:00
週２日、繁忙期
週１日有

87 巻
㈲グリーンズプラント
巻

若林　聡
〒953-0011
新潟市西蒲区角田浜
644－1

野菜 養液みつば・ハーブ類 １～12月 ○ ○ ○ 〇 ○
当社カレ
ンダーに
よる

２～３人 不問 不問 否 否
やる気のある人
独立や自家就農を視野に業
務を経験してみたい方もOK

応相談
休日は当社カ
レンダーによる

88 巻 八尾坂　誠 八尾坂　誠
〒953-0015
新潟市西蒲区松野尾
2733

野菜 野菜・野菜苗 2～５月 〇 平日 1～2人 不問 不問 否 否 8:00～17:00 要相談

89 巻 大橋　美千代 久保田　功
〒953-0022
新潟市西蒲区仁箇2374

かき、水稲 かき、水稲
かき：5～9月
稲作：6～11月 〇 随時 1～2人 不問 不問 否 否 やる気のある人、自動車免許 9:30～17:30 土、日

90 巻 藤田農園 藤田　高史
〒953-0027
新潟市西蒲区稲島2251

果樹、稲作 かき、いちじく、水稲 通年 〇 応相談 応相談 不問 不問 可 可 なし（県外からも可） 応相談 応相談

91 巻
㈱越後の里アグリ富
岡

川上　広志
〒953-0123
新潟市西蒲区津雲田
905番地１

稲作・園芸 水稲、大豆、トマト、柿 7月～10月 〇 〇 平日 2人 不問 不問 否 否 やる気のある方 8:30～17:00 土、日

92 巻 ㈲そら野ファーム 真柄　雄一
〒959-0438
新潟市西蒲区下山1318

施設・露地野菜 いちご・野菜
3～10月(8月
は除く)

〇 〇 応相談 1～2人 不問 不問 否 否 やる気のある人、自動車免許 8:15～17:45
週1.5日（作目によ
り曜日異なる）

通年

6
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93 巻
(農)ライスセンター国
見

吉田　隆市
〒959-0516
新潟市西蒲区国見2736

水稲、大豆、ト
マト、いちご

水稲・大豆管理等 5～10月 〇 〇 特になし １人 不問 不問 否 否 応相談 応相談 応相談

94 巻 (株)くにみ農産 齋藤　修吾
〒959-0516
新潟市西蒲区国見
2615-1番地

稲作・野菜
稲作（有機無農薬栽
培）、野菜

通年 〇 〇 〇 随時 2人 不問
25～
35歳

否 否 普通免許 8:00～17:00 日（週1回)

95 巻 岡村葡萄園 岡村　直道
〒950-1333
新潟市西蒲区潟浦新19

果樹 ぶどう 通年 ○ ○ 平日 2人 男性 不問 否 否
やる気のある人、自動車運転
免許

8:00～17:00 土、日、祝祭日

96 三条 (農)亜倶璃さんじょう 野﨑　太郎
〒955-0002
三条市柳川新田浦谷内
958-1

稲作 稲作、農業機械整備 4～10月 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1～5人 不問
16歳
以上

否 応相談
やる気のある方、就農を前提
としている方

8:00～17:00
日・祝祭日

97 三条 猪熊平蔵農園 猪熊　憲作
〒955-0094
三条市大島279

稲作、野菜、果
樹

稲作、ハウス野菜、桃、梨、
水耕栽培、南国フルーツ
（バナナ・レモン・パッション
フルーツ）

通年 〇 〇 〇 〇 〇 随時 １人 不問 不問 否 否 自動車運転免許 応相談 応相談

98 三条 岩福農園 岩本　国幸
〒955-0095
三条市代官島1224

果樹 ルレクチェ、和梨 通年 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1～5人 不問 不問 否 否 やる気のある人、自動車免許 7:45～17:15 年間95日

99 三条 石黒　博之 石黒　博之
〒955-0095
三条市代官島1338

果樹 農作業全般 通年 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1～3人 男性 不問 否 否 自動車運転免許 8：00～17：00 土・日

100 三条 土田農園 土田　広樹
〒955-0096
三条市井戸場1591-1

果樹
梨、ルルクチェ、果物加
工等

通年 〇 〇 〇 〇 ○ 〇 随時 １人～ 不問 不問 否 応相談
やる気のある人、興味がある
人

応相談 応相談

101 三条 志田農園 志田　洋一
〒955-0096
三条市井戸場1046

果樹、稲作 稲作、梨、桃、ルレクチェ ４月～12月 ○ ○ 随時 １人 不問
40歳
以下

否 否 自動車免許
8:00～17:00、応
相談

週１～２日
応相談

102 三条 ㈱渡辺果樹園 渡辺　康弘
〒955-0096
三条市井戸場143

果樹 ぶどう、和梨、ルレクチェ 通年 〇 月～土 2人 不問 不問 否 否 自動車運転免許 9:00～17:00 日、祝日

103 三条 髙野　弘明 髙野　弘明
〒955-0097
三条市荻島1206-1

果樹 ルレクチェ 10～6月 〇 〇 〇 〇 〇 平日 1人 不問 不問 否 応相談 やる気のある人 応相談 応相談

104 三条 (有)下田アグリ 渡辺　満
〒955-0134
三条市濁沢1453-1

水稲及び野菜
サトイモ、サツマイモ、他
野菜、漬物

通年 〇 〇 〇 〇 〇 月～土 3人まで 不問 不問 可 可 やる気のある人 8:00～17:00 土日祝日

105 三条
(株)ファームフレッ
シュヤマザキ

山嵜　哲志
〒959-1132
三条市渡前903番地

稲作、野菜 稲作、施設野菜 3～11月 〇 〇 〇 〇 ○ 随時 応相談 不問
40歳
以下

応相談 応相談 就農を目的としている方
8:00～17:00

応相談

106 三条 内山農園 内山　徳寿
〒959-1154
三条市岩淵322

稲作、小麦、野
菜

稲作、小麦、野菜 通年 〇 〇 〇 〇 随時 １～2人 不問
20～
40歳

否 否 自動車免許
8:00～17:30
季節により変動 週2日

107 三条 ㈱中越スパローズ 須戸　和司
〒959-1155
三条市福島新田丁
1384-1

稲作、大豆、稲
WCS

水稲、大豆、稲ホールク
ロップサイレージ

４月～９月 〇 〇
月～金
応相談

１～2人 不問 不問 応相談 応相談

やる気のある人、自動車運転
免許、大型農機の運転操作
はよりベター

8：30～17：00 土・日・祝祭日

108 三条 飯塚農園 飯塚　英晃
〒955-0823
三条市東本成寺96

稲作、野菜
アスパラガス収穫、水稲
作業

３～12月 〇 〇 〇 〇 〇 全日

2～4人
（時期
によ
る）

不問 不問 否 応相談
5：00～17：00・応
相談

応相談
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109 三条 ㈱コロナアグリ 内田
ウチダ

　健二
ケンジ 〒959-1108

三条市北潟甲104-1
稲作 水稲 4～10月 〇 〇 〇 〇 〇

基本平

日

応相談
２人 不問 不問 否 否

やる気のある人、自動車運転
免許

8:00～17:00
又は
8:00～16:00

土・日・祝祭日

110 三条 （農）いのこば 桑原
クワバラ

　一郎
イチロウ

〒959-1151
三条市猪子場新田568-
1

稲作 水稲 ４～10月 〇 随時 1～2人 不問 不問 否 否 自動車運転免許 応相談 応相談

111 三条 清水ファーム 清水　誠一
〒959-0137
燕市源八新田440-3

畜産 繁殖和牛、牧草 通年 〇 〇 随時 1～2人 不問 不問 否 否 やる気のある人 8:00～17:00 変則週2日間

112 三条 ㈲ツバメファーム 清水　眞佐夫
〒959-1265
燕市道金485

畜産 採卵養鶏 通年 〇 随時 1～2人 女 不問 否 応相談 プラス思考の方 応相談 応相談

113 三条 ㈱夢ファーム燕 中村
ナカムラ

　一弥
カズヤ 〒959-0101

燕市佐善2052
稲作、花き

水稲、花き（ひまわり・ア
スター・ストック・チュー
リップ）

通年 〇 〇
平日

5月GW
1～2人 不問

18～
30歳

否 否
自動車運転免許（MT)、体力
のある方

7:00～16:30
日曜日（他、雨
天のため休み
になる場合も）

114 三条
(農)サンファーム大
戸

中川　巧
〒959-0308
西蒲原郡弥彦村大戸
605-5

稲作、野菜
水稲、枝豆、大豆、いち
ご

通年 〇 〇 平日 １～2人 男性
40歳
以下

否 否 農業を目指す人、自動車免許 8:00～17:00 土・日・祝祭日

115 三条 ㈲本多ファーム 本多　宏之
〒959-0316
西蒲原郡弥彦村大字村
山1890

畜産 養豚 4～11月 〇 〇 〇 〇 平日 1人 不問 不問 否 応相談 やる気のある人、自動車免許 応相談 応相談

116 三条 (農)アグリさくら 新保　武
〒959-0318
西蒲原郡弥彦村大字麓
909

稲作、野菜、大
豆、小麦

水稲、大豆、小麦 通年 〇 〇 〇 〇 月～土 1～2人 不問
18～
30歳

否 応相談 やる気のある人、自動車免許 8:00～17:00 週2日

117 三条 (農)麓二区生産組合 本多　雅志
〒959-0318
西蒲原郡弥彦村麓4567

稲作、野菜、加
工

水稲、大豆、いちご、ミニ
トマト、加工

4～12月また
は通年

〇 〇 〇 〇 〇 月～金 1～2人 不問
50歳以
下また
は学生

否 応相談
やる気のある人、自動車運転
免許（マニュアル）

8:00～17:00 日、祝日

118 三条 ㈱橋本畜産 橋本
ハシモト

　匡善
マサヨシ

〒959-0317
西蒲原郡弥彦村境江
583

畜産 養豚 通年 〇 平日 ２人 不問
１８歳
以上 否 否

やる気のある人、自動車運転
免許

8:00～17:00 土・日

119 三条 佐藤農園 佐藤　潤一
〒959-1502
南蒲原郡田上町田上丁
2362

稲作、野菜、果
樹

水稲、トマト、長ネギ、
桃、梅

通年 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1～2人 不問 不問 否 応相談 やる気のある人、自動車免許 8:00～17:00
週1～2日、応
相談

120 三条
（有）ライス・イア・コー
プ

渡邊　隆幸
〒959-1502
南蒲原郡田上町大字田
上20-1

稲作、野菜、食
農

水稲、里芋、学校食育教
育

通年 〇 随時 1～5人 不問 不問 可 可
やる気のある農業に興味があ
る人、自動車運転免許

8:00～17:00、応
相談

応相談

121 三条 田巻　博 田巻　博
〒959-1502
南蒲原郡田上町大字田
上2666

イチゴ、果樹 管理～収穫作業 通年 〇 〇 〇 〇 〇 随時 2～3人 不問 不問 否 可 やる気のある人
作業内容による。
原則8：00～17:00

原則　土、日

122 三条 加茂ユナイテッド㈱ 早野
ハヤノ

　勝広
カツヒロ

〒959-1361
加茂市大字下条甲
1473-1

稲作 水稲 3月～10月 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1～2人 不問 不問 可 可
向上心のある方、自動車運転
免許

8:30～17:30 ４週８休

123 三条 ㈱ライスグローワーズ 横田
ヨコタ

　飛鳥
アスカ 〒959-1300

加茂市矢立新田521
稲作、精米 水稲、精米 ３～11月頃 〇 〇 〇 〇 月～金 1～2人 男性 不問 否 否 自動車運転免許（MT） 8:30頃～17:00頃 土・日・祝祭日

124 長岡 鈴木　金次 鈴木　欽也
〒940-0829
長岡市長倉３丁目660

稲作、野菜苗、
餅加工

水稲、野菜苗、餅加工 2～10月 〇 随時 1人 不問
30歳
まで

否 否
明るくやる気のある人、自動車免許
（ﾏﾆｭｱﾙ）必要 8時30分～17時

時期により不
定

125 長岡 長部農場 長部　茂幸
〒940-0831
長岡市上条町950

稲作 水稲 3月中旬～11月 〇 随時 １人 不問
概ね20
～40歳 否 否

健康で意欲のある人、自動車免許必
要 8時～17時

週２日（応相
談）
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126 長岡 ㈱かわかみ農園 川上　哲雄
〒940-1105
長岡市摂田屋2-6-23

稲作、野菜 水稲、いちご 通年 〇 〇 〇 随時 1人 不問
35歳
まで

否 否
明るく元気のある人、自動車免許（ﾏ
ﾆｭｱﾙ）必要

8時～17時（季節
により変動）

日・祝日（季節
により変動）

127 長岡 小林　一三 小林　一三
〒940-2042
長岡市宮本町1-甲843

稲作 水稲 通年 ○ 平日 1人 不問
40歳
以下

否 否 自動車免許（マニュアル）必要 8時～17時30分 日曜・祭日

128 長岡
（農）プラントハーブ
まきはら

高橋　司
〒940-2416
長岡市与板町槙原1738

稲作、野菜
水稲、さといも、ｵｰﾀﾑﾎﾟｴ
ﾑ

4～5月、
9～10月

〇 応相談 １人 不問
60歳
以下

応相談 否
農業全般が好きな人。MT軽ト
ラ運転ができる人

9時～17時 週２～３日

129 長岡 石原　博和 石原　博和
〒940-2461
長岡市脇川新田町101-
1

野菜 えだまめ、さといも等 4～11月 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1人 男性
30歳
程度

否 否
やる気のある人、自動車運転
免許(MT)

8時～17時、応相
談

週1日

130 長岡
㈲成沢アグリサービ
ス

松永　和範
〒940-2465
長岡市成沢町597

稲作 水稲 4～10月 〇 随時 2人 男性
30歳
まで

否 否
やる気のある方、自動車免許
（マニュアル）必要

8時～17時
土曜・日曜（農繁
期は特に定めな
し）

131 長岡 ㈲グリーン 平石　博
〒949-5414
長岡市飯塚12121

稲作 水稲 4～10月 〇 平日 1人 不問
40歳
まで

否 否 元気とやる気のある人 8時～17時 日曜・祝日

132 長岡 渡辺　義浩 渡辺　義浩
〒954-0133
長岡市大曲戸新田521-
2

野菜 れんこん 9～4月 〇
火曜日
以外

1人 不問
40歳
以下

否 否
やる気のある人、自動車運転
免許(MT)

6:00～15:00
火曜日含む週
2日

133 長岡 はすの髙橋㈱ 高橋　秀信
〒954-0145
長岡市大口1282

れんこん れんこん 9～5月 ○ 随時 1～2人 不問
40歳
以下

否 否
やる気のある人、自動車運転
免許

8:00～17:00
市場カレンダー
による

134 長岡 小池農園 小池
コイケ

　敏雄
トシオ 〒940-2316

長岡市鳥越丙277
稲作 水稲 ５月、９～10月 〇 〇 〇

平日
（原則）

１人 男性
18～
50歳
位

否 応相談 自動車運転免許 8:00～17:00
週２日
（原則土・日）

135 長岡 ㈱すよし農事 佐藤
サトウ

　孝文
タカフミ 〒940-0816

長岡市東片貝町261
稲作 水稲 ４～10月 〇 〇 月～金 １人 不問 不問 否 否 な　し 8:30～17:00 土・日・祝祭日

136 長岡 ㈲農園ビギン 南雲　信幸
〒947-0044
小千谷市大字坪野630
－1

稲作、露地園
芸、加工

水稲、野菜、サツマイモ
加工

4月～（通年） 〇
随時
（土日
以外）

1～3人 不問
40歳
まで

可

否（台
所あ
り、自
炊可）

要普通免許
8時30分～17時30
分（応相談）

土、日、祝日
（応相談）

137 魚沼 関　真吾 関　真吾
〒946-0036
魚沼市岡新田377

稲作、野菜 水稲 ４～10月 〇 随時 2人 不問 不問 否 否 特になし
8時間（季節によ
る）

応相談

138 魚沼 （有）サンライス魚沼 佐藤　孝一
〒946-0071
魚沼市七日市668-1

稲作 水稲 ４～10月 〇 随時 1人 男性 不問 応相談 応相談 普通自動車免許 7:30～17:00
土、日、祝日（5
月、9月、10月
は、別途相談）

139 魚沼 星　義広 星　義広
〒946-0087
魚沼市上折立728

稲作、野菜、山
菜

水稲、野菜、山菜 ４～11月 〇 平日 1～2人 不問 不問 否 可 普通自動車免許 7:30～17:00 土・日・祝日

140 魚沼 （農）あぐり東中 佐藤　廣治
〒946-0113
魚沼市東中276

稲作 水稲 ５月、９月 〇 〇 随時 1～2人 男性
20～
50歳

否 否
普通自動車免許及び大型特
殊免許

8:00～17:00 応相談

141 魚沼 ㈱うおぬま小岩農園 小岩　孝徳
〒946-0226
魚沼市大倉790

稲作、野菜 水稲、枝豆 通年 ○ 随時 1～2人 不問
18～
40歳

否 否 普通自動車免許
8:00～17:30　※
応相談

週１．５日　※
応相談

9
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142 魚沼 （株）入広瀬 佐藤　貞
〒946-0304
魚沼市穴沢892-1

稲作、野菜、レ
ストラン、加工

水稲、山菜、レストラン接
客、加工

通年（冬は
要相談）

○ ○ 随時 1～2人 不問 不問 可 可
健康、全業務に誠意がある人、普通
自動車免許あると好ましい 7:30～17:00 隔土、日祝

143 魚沼 深沢農園 森山　英昭
〒949-7421
魚沼市吉水1652

花き、野菜
ユリ切花切花、うるい、に
んじん

ユリ５～12月、う
るい12～４月、に
んじん11～３月

〇 随時 1～2人 不問 不問 否 否 農業をやりたい人 8:00～17:30 週１日

144 魚沼 武藤　俊之 武藤　俊之
〒949-7421
魚沼市吉水2092-5

稲作、花き、野
菜

水稲、ユリ切花 通年 ○ 随時 1人 不問 不問 否 否 やる気のある人 8:00～17:00 週２日

145 魚沼 （有）向田農園 武藤　謙一
〒949-7421
魚沼市吉水2247

花き ユリ切花 ６～９月 〇 〇 〇 随時 2人 不問 不問 否 否
体力のある人、普通自動車免
許

8:00～17:00 週1～2日

146 魚沼 （有）滝沢種苗 瀧澤　大樹
〒949-7422
魚沼市原459-1

花き ユリ切花 ５～10月 〇 随時 2人 不問
18歳
以上

否 否 普通自動車免許 8:00～17:30 日

147 魚沼 松尾ファーム 松尾　茂樹
〒946-0072
魚沼市七日市新田443-
1

畜産 酪農 通年 〇 〇 随時 1～2人 不問
45歳
以下

応相談 応相談 自動車運転免許 応相談 応相談

148 魚沼 ㈱魚沼美来ファーム 森山　正輝
〒949-7422
魚沼市市原1810

花き、山菜
LAユリ、シャクヤク、うる
い、ふきのとう、水稲

通年 ○ ○ 月～土 １人 不問
38歳
以下

応相談 否 普通自動車免許 8:00～17:30 日曜日

149 魚沼 水落　敏幸 水落　敏幸
〒949-7416
魚沼市下島893-1

花き、山菜、野
菜

ユリ切り花、たらのめ、ア
スパラガス

通年 ○ ○ 月～土 １人 不問
38歳
以下

否 否 普通自動車免許 8:00～17:00 日曜日

150 南魚沼 （株）関農園 関　智晴
〒949-6371
南魚沼市関84

水稲 栽培管理、収穫、出荷 4～11 月 〇 平日 1人 男性 不問 否 否 自動車免許、やる気のある人 8:00～17:00 週２回

151 南魚沼 小野塚　智朗 小野塚　智朗
〒949-6413
南魚沼市小木六36-1

水稲、野菜苗 栽培管理、収穫 4～11月 〇 平日 1人 男性 不問 否 否
やる気のある人、自動車免許
（ﾏﾆｭｱﾙ）

8～17時
日曜日。あとは
相談

152 南魚沼 桑原農産 桑原　真吾
〒949-6751
南魚沼市畔地新田407-
2

水稲 栽培管理、米販売 4～11 月 〇 随時 1～2人 不問 不問 否 否 やり遂げられる方 8:30～17:00 週2回

153 南魚沼
ひらくの里ファーム
(株)

青木　 拓也
〒949-6763
南魚沼市山谷278

水稲 栽培管理 4～10 月 〇 〇 随時 1～2人 不問
18歳
以上

否 否 自動車免許 8:00～17:30 日曜日

154 南魚沼 （有）笠原農園 笠原　勝彦
〒949-7145
南魚沼市四十日358

水稲 栽培管理、収穫 4～11月 〇 〇 随時 2人 男性
20～
50歳

可 可
炎天下でも農作業にへこたれ
ない人

7:30～17:00 週1～2回

155 南魚沼 ㈱井口農場 井口　忠道
〒949-7231
南魚沼市茗荷沢348

水稲・すいか 栽培管理、収穫 5～11月 〇 〇 随時 1人 不問 不問 否 可
やる気のある人、自動車免許
（ﾏﾆｭｱﾙ）

8～18時 週1～2日

156 南魚沼 （有）小澤農場 小澤　顕也
〒949-7236
南魚沼市茗荷沢新田
28-1

水稲・すいか・椎
茸

栽培管理、収穫
４～１１月、
椎茸は通年

〇 随時 2～3人 不問 不問 応相談 応相談
意欲のある人、運転免許（ﾏ
ﾆｭｱﾙ）

8～18時 週1回

157 南魚沼
飯塚農場（飯塚恭
正）

飯塚　恭正
〒949-7247
南魚沼市八色原2237-1

水稲、露地野菜 栽培管理、収穫、出荷
通年及び4
～11月

〇 ○ 〇 随時 1～2人 男性

通年は
30歳、
その他
は40歳

否 否
やる気のある人、自動車免許
（ﾏﾆｭｱﾙ）、又は経営者希望の
方

8～17時 週1回

158 南魚沼 ㈱うしろやま 佐藤　光夫
〒949-7318
南魚沼市市野江乙395-
1

水稲 栽培管理、収穫、出荷 4～10月 〇 〇 〇 〇 〇
平日

（原則）
2人 不問 不問 否 否 自動車免許 8:00～17:00 月10日
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159 南魚沼 八木農園 八木　知之
〒949-6765
南魚沼市岩崎521-1

野菜 すいか、カリフラワー 4～11月 〇 随時 1～5人 不問 不問 否 否
自力でほ場まで来れる人、自
動車運転免許

8:00～17:00 不定休

160 十日町 ㈲妻有工房かわきた 遠田　紀史
〒948-0036
十日町市川治4209

米・ソバ 米・ソバ

4月～10月
（水稲の育
苗・田植・草
刈・収穫、ソ
バの草刈・播
種）

〇 〇 〇 〇 全日 2人 不問
50歳
以下

否 否 普通自動車免許 8:00～17:00 日・祭日

161 十日町 ㈲小林農園 小林　茂樹
〒949-8424
十日町市東田沢甲5275

有機そば、水
稲、野菜

有機そば、水稲、野菜 ４～11月 随時 2人 不問
20～
50歳

応相談 否 普通自動車免許
8:00～17:30（実働
7時間30分）

土（変更も有
り）

162 十日町
㈲白羽毛ドリーム
ファーム

樋口　徹
〒949-8427
十日町市白羽毛辰680-
1

水稲 水稲 ５～10月 随時 2～3人 不問
20～
50歳

否 否 随時相談 8～17時半 土・日

163 十日町 ㈱千手 櫃間
ヒツマ

　英樹
ヒデキ 〒948-0135

十日町市中屋敷581
稲作・野菜 水稲・かぼちゃ・いちご ４～10月 〇 〇 〇 平日 ３人 不問

学生～
50歳以

下
否 応相談

やる気のある人、自動車運転
免許あればなお可

8:00～17:00 土、日、祝祭日

164 十日町 ㈱フォーシーズン 服部　周
〒949-8404
十日町市如来寺甲
2244-1

稲作・野菜 水稲・夏ねぎ ４～10月 〇 特になし １人 不問 不問 可 可 自動車免許 8:00～17:00
日、祭日、第
１・第３土曜日

165 十日町 ㈱のうランド 宮澤　健太郎
〒949-8526
十日町市新宮甲1271-2

水稲、野菜・果
樹・そば

水稲・かぼちゃ・さるなし・
栗・そば

４～11月 ○ ○ ○ 〇 〇 平日 1～2人 不問
学生
～40
歳代

応相談 応相談 農業に従事したい人 8:00～17:00 週１日以上

166 十日町
(農)ふれあいファー
ム三ヶ村

中島　弘智
〒949-8611
十日町市中条丁3583

稲作、カボチャ 稲作、カボチャ ６～10月 〇 ○ 月～土 ３人 不問 不問 応相談 応相談 学ぶ意欲のある人 8：00～17：00 日、祝祭日

167 十日町 渡辺　正幸 渡辺　正幸
〒942-1533
十日町市田野倉1566

水稲

当地域（十日町の中山間
地域の棚田など）におけ
るお米の生産技術、経営
方法などを実地・実務を
通して学ぶ

３月下旬～
11月末

○ ○ ○ 随時

１人又
はご
夫婦
など１

組

不問
40歳
位ま
で

応相談 応相談

自動車運転免許、当地域など
十日町の中山間地域にてお
米の生産（農業）に関わる気
持ちがある方

8：00～17：00の
間、
但し、農繁期はこ
れに限らず

土・日・祝祭日
※農繁期はこ
れに限らず
※希望があれ
ば、土・日・祝
祭日も活動可

168 十日町 ㈲河田農場 河田　太郎
〒949-8123
中魚沼郡津南町大字上
郷大井平2635

花き・水稲・山
菜

花き・水稲・山菜
通年可（条
件により）

〇 随時 2人 不問 不問

可 ※ア
パート・
電気・
水道・
ガスwifi
自己負
担

否
やる気のある人、自動車免許
MT

農繁期5～19時 毎金曜日

169 十日町
山田ブリーディング
ファーム

山田　丈晴
〒949-8201
中魚沼郡津南町大字下
船渡庚600

養豚 養豚 通年 〇 随時 1～2人 不問 不問 否 否 不問 8:30～17:30 週２

170 十日町 ㈱ごはん 大島　知美
〒949-8201
中魚沼郡津南町大字下
船渡己5895

有機栽培の生
産･加工販売

水稲・園芸・農産加工 4月～随時 〇 平日 1～2人 不問
18～
30歳

可 否 普通自動車免許（ＭＴ） 8:00～17:30 日（年105日）

171 十日町 (農)友里 江口　裕
〒949-8204
中魚沼郡津南町大字谷
内316

花き（ユリ）
ユリ生産管理及び集出
荷

４～11月 〇 〇 随時 2人 不問 不問 応相談 否 なし 応相談 土・日

172 十日町 桑原　茂 桑原　茂
〒949-8311
中魚沼郡津南町大字中
深見乙7950

酪農 酪農 通年 〇 随時 1人 女性
40歳
以下

応相談 応相談 自動車免許
6:00～２１:０0（４
時間休憩）

自由

随時相談（3～6か
月可）

１年

11
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173 十日町 滝沢農場 滝沢　勇太
〒949-8203
中魚沼郡津南町赤沢
2750-1

野菜 キャベツ ７～９月 〇 随時 １人 不問 不問 応相談 応相談 やる気のある人 8：00～17：00 土曜日

174 十日町 ゆきやまと農場㈱ 村山　周平

〒949-8201
中魚沼郡津南町下船渡
甲3671

稲作 稲作
６月下旬～
８月中旬

〇 月～金 ２人 不問
15～
39歳

応相談 応相談 特になし 8：00～17：00 土・日曜日

175 柏崎
（株）ファームくじらな
み

吉原　有希子
〒945-0855
柏崎市鯨波乙568-6

いちご 観光いちご園 通年 〇

平日（観
光農園
開園時
期は土
日祝祭
日も有
り）

1人 不問
18～45
歳程度 否 否

やる気のある人、自動車運転
免許

7:30～16:30
土・日・祝祭日（農
繁期は除く）

176 柏崎 ㈲山波農場 山波　剛
〒945-1244
柏崎市水上467

稲作、畑作 水稲、野菜 ４～10月 〇 〇 〇 〇 〇 平日 無制限 不問
40歳
以下

否 否
自動車運転免許（AT限定不
可）

8:00～17:00 土・日・祝祭日

177 柏崎 鈴木　貴良 鈴木　貴良
〒945-1513
柏崎市高柳町門出
2511-3

稲作、野菜、養
鶏

水稲、アスパラガス、野
菜、肉用鶏

４～11月 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1人 不問 不問 可 可 なし 8：30～17:00
土・日基本に応
相談

178 柏崎
㈲ファーミング・ス
タッフ

安野　広明
〒949-4148
柏崎市西山町内方326

稲作、加工 水稲、もち ４～12月 〇 〇 〇 〇 〇 平日 ２人 不問
20～
30歳

否 否 自動車運転免許 9：00～17：00 土・日

179 柏崎 ㈱田村農産 春日　知代
〒945-0114
柏崎市藤井1104

稲作、野菜
水稲、カリフラワー、白
菜、キャベツ、サトイモ

３～12月 〇 〇 〇 〇 〇 随時 1人 不問
18～
50歳

否 否
やる気のある人、自動車運転
免許

８：００～１７：００ 不定休

180 柏崎 ㈱大日 石黒　芳和
〒945-0215
柏崎市大字矢田184

稲作、野菜
水稲、えだまめ、マコモタ
ケ

6月～10月 〇 〇 平日 1～2人 不問 不問 応相談 否
やる気のある人、自動車運転
免許

８：００～１７：００ 土・日

181 柏崎 佐藤　敏 佐藤　敏
〒949-3734
柏崎市南条2403-1

稲作 水稲 ４～９月 ○ 応相談 １人 不問
30歳
以下

応相談 応相談 自動車運転免許 8:30～17:00 応相談

182 柏崎 ㈱ファーロ 山田　信雄
〒945-1241
柏崎市野田1141-1

稲作、そば、
WCS用イネ

水稲、そば、
WCS用イネ

４～10月 ○ 月～土 ２人 男性 不問 応相談 否
やる気のある人
自動車運転免許

8:00～17:30 日・祝祭日

183 上越 ㈲西條ファーム 西條　裕之
〒942-0151
上越市頸城区北四ツ屋
37

水稲 稲作全般 4～10月 平日 1～2人 男
20歳
以上

否 否 自動車免許(ﾏﾆｭｱﾙ)必要 8時30分～18時
日・祝・第２・４
土曜、お盆３日

184 上越 久保田農園 久保田　隆重
〒942-0231
上越市下吉野1697

施設野菜 トマト、キュウリ 随時 〇 〇 〇 〇 随時 1人 不問 不問 可 可 無し 8:00～17:00 随時

185 上越 ㈲内山農産 内山　義夫
〒942-0251
上越市大字小泉543

稲作、野菜、加
工

水稲、野菜栽培、農産加
工

通年 〇 〇 〇 〇 〇 〇 随時 相談可 不問
30歳ま
で（相
談可）

否 可
やる気がある人、自動車免許
必要

8時30分～18時
（相談可）

日・祝

186 上越 久保田　喜明 久保田　喜明
〒942-0254
上越市上五貫野746

ﾄﾏﾄ、ｷｭｳﾘ、ｱｰ
ﾙｽﾒﾛﾝ

トマト、キュウリ 4～11月 〇 〇 〇 〇 随時 1人 不問 不問 否 否 普通免許（マニュアル） 8:30～17:00 不定休

187 上越
有限会社久保田農
場

金井　和行
〒942-0254
上越市上五貫野746

稲作、野菜
水稲、エダマメ、キャベツ、
トマト、ブロッコリー、ぶどう

通年 〇 随時 1～2人 不問 不問 否 否 やる気のある人・自動車免許 8:30～17:30
土（4～11月は
隔週）・日・祝
日

4～10か月
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令和７年度　研修受入農家一覧 R7.5現在

№

地
域
振
興
局
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氏　   名 担当者 住　　　　所 作　　目 体験・研修メニュー
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期
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日
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間
～
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月

一
か
月
～
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か
月
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一
年
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）

応
相
談

曜日 人数 性別 年齢
宿泊
可否

食事
可否

受入条件 研修時間 休日

188 上越 ㈱エーエフグリーン 相澤　誠一
〒942-0335
上越市浦川原区今熊
1219

野菜、野菜苗
野菜の栽培(ﾄﾏﾄ､ﾒﾛﾝ等）
野菜苗の育苗

4～11月 〇 〇 〇 〇 ○ 〇 随時 1～2人 不問
若い
人

否 否 やる気のある人 8時～17時 週1回

189 上越
㈲グリーンファーム
シティ

澤田　清一
〒943-0317
上越市三和区浮島186

稲作 水稲 3月～11月 ○ 随時 1人 不問
40歳
まで

否 否 独立志向の方 8:00～17:30 不定休

190 上越 (農)雪太郎の郷 佐藤　健一
〒943-0628
上越市牧区棚広2631-1

水稲、野菜、加工 水稲、野菜、加工 5～12月 〇 〇 随時 ２人 不問 不問 可 可
農に関心あり、免許等あれば
よい

8:00～18:00
夏期高温時休憩
長め

毎週の日曜日

191 上越 苺の花ことば 髙橋　和樹
〒949-3123
上越市大潟区長崎1500

野菜 いちご ９～６月 〇 平日 １～２人 不問
60歳
以下

否 否
やる気のある人、自動車運転
免許

7:00～16:00
木・土・日

192 上越 (有)穂海農耕 横山　佳織
〒944-0105
上越市板倉区田屋104
－2

稲作 水稲 ５月～10月末 〇 月～金 1～3人 不問 不問 否 否 自動車運転免許（マニュアル） 8：00～17：30 土・日・祝祭日

193 上越
（農）大潟ナショナル
カントリー

竹田　稔
〒949-3121
上越市大潟区潟田581-
1

水稲
水稲の栽培から販売に
至るまでの一連の業務

５月～９月 ○ 平日 １～２人 不問
20～
30代

否 否 普通自動車免許 ８時～17時
隔週土曜日、
日曜日

194 上越 ㈱ふるさと未来 髙橋
タカハシ

　賢一
ケンイチ

〒949-3252
上越市柿崎区上直海
1271-1

水稲、野菜 水稲、野菜 通年 〇 〇 〇 〇 〇 月～金 ２人 不問
50歳
以下

否 否
やる気のある人、自動車運転
免許

8:00～17:30
（午前・午後15
分、昼60分休憩）

土・日曜日

195 上越 ㈱あぐり三和 福原
フクハラ

　弥
ワタル 〒942-0266

上越市三和区越柳1812
水稲、野菜

水稲、枝豆、ブロッコ
リー、ぶどう

4～11月 〇 〇 〇

基本平
日、

4～5月
は土日
も可

１人 不問 不問 否 否
やる気のある人、自動車運転
免許

8:30～17:30 土・日・祝祭日

196 上越 ㈱ゆうき 安原　裕也
〒944-0073
妙高市大字長森908-1

水稲 水稲 4～11月
月～金
を基本

1人 不問 不問 否 否 普通自動車（マニュアル）
8:00～18:00の内8
時間

不定休(週１日)

197 上越 （農）坂口げんき農場 後藤　正直
〒949-2234
妙高市大字坂口新田
441-1

果樹 加工用ぶどう ５月下旬～10月 〇 〇 〇 平日 ２人 不問
55歳
以下

否 否
ワイン好きな人、自動車運転
免許

9:00～16:00 土・日・祝祭日

198 糸魚川 (株)お米の配達人 園田　岳彦
〒941-0005
糸魚川市厚田374-1

稲作・野菜・加
工

水稲・トマト・もち加工 9月～４月 〇 随時 １人 不問
40歳
以下

否 否 なし 8:00～17:00 土・日

199 糸魚川 ㈱清耕園ファーム 横井　清一郎
〒941-0021
糸魚川市東海1279-1

稲作・野菜
水稲・メロン・ぶどう・いち
じく

4月～11月 〇 平日 1人 不問
30歳
以下

否 否 やる気のある人・自動車免許 8:00～17:30 土・日

200 糸魚川 猪股　元始 猪股　元始
〒941-0023
糸魚川市上覚243-1

稲作 水稲 ４月～９月 平日 １人 不問 不問 否 応相談 やる気のある人 8:00～17:00 日・祝日

201 糸魚川 猪股　公一 猪股　公一
〒941-0024
糸魚川市西谷内126

稲作・野菜 水稲・メロン・丸なす ４月～10月 月～土 ２人 不問 不問 否 応相談 やる気のある人 8:00～17:00 日

202 糸魚川 磯貝　泰助 磯貝　泰助
〒941-0027
糸魚川市大字東川原
91-2

稲作・野菜 水稲・すいか・えだまめ ４月～９月 〇 随時 １～２人 不問
40歳
以下

応相談 応相談 自動車免許 8:00～17:00 土・日

203 糸魚川 (株)小田島建設
〒949-0533
糸魚川市大工屋敷27-1

水稲・野菜・果
樹

水稲・なす・ブルーベリー ４月～10月 平日 １人 不問 不問 否 否 自動車免許 8:00～17:00
土・日（繁忙期
は週１日）

204 糸魚川 (株)東山ファーム 原　直治
〒949-1223
糸魚川市中川原新田
2371-1

稲作・園芸 水稲・そば ５月～10月 平日 1～2人 不問 不問 否 否
やる気のある人・自動車免許
（マニュアル）

8:00～17:00 土・日・祝祭日２～３日

１週間

2～3日

１週間

1週間～１か月以内、
３か月～８か月
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令和７年度　研修受入農家一覧 R7.5現在
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205 糸魚川
農業生産法人㈱あぐ
里能生

稲葉　淳一
〒949-1312
糸魚川市槙123－1

稲作・加工・園
芸

水稲・せんべい・メロン他 4月～11月 〇 平日 １～２人 不問 不問 否 応相談 やる気のある人・自動車免許 8:00～17:00 土・日・祝祭日

206 糸魚川 橋立　雄二 橋立　雄二
〒949-1311
糸魚川市大字高倉
2320-1

野菜、稲作 越の丸茄子、水稲 ５～10月 〇 〇 平日 ２人 不問
50歳
以下

可 応相談
やる気のある人、自動車運転
免許

8:00～17:00 土・日曜日

207 佐渡 伊藤　敏明 －
〒952-0021
佐渡市秋津979

水稲、カキ養殖 水稲栽培管理、牡蠣 年間 〇 随時 １～2人 不問 不問 可 可
やる気のある人、普通自動車免
許・農耕用大型特殊免許

7:30～18:00
（変更もあり）

日曜（変更もあ
り）

208 佐渡
(一社)真野自然活用
村公社

志和　正美
〒952-0316
佐渡市背合38

水稲、果樹（か
き・りんご）

水稲・果樹の栽培管理・
収穫作業

6～12月 ○ ○ 〇 随時 1～4人 不問
20～
60歳

可 可 農業等に興味のある方 8:30～17:00 日・祝日

209 佐渡 大石惣一郎 －
〒952-0857
佐渡市岩首590

稲作 棚田、ビオトープ作り 4～11月 〇 随時 5人 不問 不問
可（岩
首談
議所）

可（自
炊）

普通自動車免許要 8:30～17:00 自由に取得可

210 佐渡
(公財）羽茂農業振興
公社

畠野　美由紀
〒952-0504
佐渡市羽茂本郷384-5

おけさ柿、複合
作物としてル レ
クチエ、ハウス
ぶどう、ハウス
レモン

おけさ柿の栽培管理
ル レクチエの栽培管理
ハウスぶどうの栽培管
理、ハウスレモンの栽培
管理

通年 〇 随時 2人 不問

不問
（青年
就農支
援事業
を活用
する場
合は、
43歳未

満)

応相談 否
意欲のある就農希望者、長期
研修の場合はマニュアル免許
所持・軽トラック所有

8:00～17:00、研修
内容により変更有
り

土・日・祝日、年
末年始、研修時
期により変更有
り

211 佐渡 ㈱JAﾌｧｰﾑ佐渡 土屋　直行
〒952-0103
佐渡市新穂潟上2202-4

おけさ柿、複合作物
としてルレクチェ、
ハウスぶどう、ハウ
スレモン

水稲、加工柿（干柿・あん
ぽ柿）、野菜（アスパラガ
ス）

通年 〇 〇 〇 〇 平日 2～4人 不問 不問 応相談 否 自動車免許、健康 8:00～17:30 土・日・祝日

212 佐渡 ㈲齋藤農園 齋藤　真一郎
〒952-0102
佐渡市新穂青木667-1

水稲、果樹、野
菜

水稲（自然栽培他）、柿、リ
ンゴ、ネクタリン、桃、いち
ご、加工柿

通年 〇 随時 1～2人 不問
40歳
以下

否 応相談 やる気、農業に興味のある方 8:30～17:00 土、日、祭日

213 佐渡 (農)長畝生産組合 大井　克巳
〒952-0101
佐渡市新穂長畝1174

稲作 水稲 5～9月 〇 〇 平日 1～2人 不問 不問 否 否 健康でやる気のある人 8:00～17:00 土、日

214 佐渡
農業生産法人片野
尾とき舞株式会社

神蔵　智行
〒952-3542
佐渡市片野尾108-1

水稲 水稲
3～11月（応
相談）

〇 平日 1～2人 不問 不問 可 応相談 マニュアル自動車運転免許 8:00～17:00 土、日、祝日

215 佐渡 さかや農園
佐々木　五三
郎

〒952-0433
佐渡市田切須47

果樹、果実加工
（ジャム）

リンゴ、梨、桃、果実加工
（ジャム）

４～12月 〇 平日 1～2人 不問 不問 否 否
自動車運転免許（長期はマ
ニュアル）

8:00～17:00 土、日、祝日
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